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Frangoies X ANNIER
Qu’est-ce que l'éclectisme et l'intégration en gsythérapie ?
L'intégration est-elle réalisable ? En pleine « rgaiades psys », une
telle ambition n’est-elle pas une provocation, gageure impossible
voire une mauvaise farce ?
Le pari relevé par l'auteur est de montrer pourggia@omment
ECLECTISME ET INTEGRATION | une approche intégrative est possible et souhait@idela d’'un simple

EN PSYCHOTHERAPIE éclectisme technique et cela en dépit des conftitsoles.

Intéréls ef enjeun d'une profession Dans ce but, Frangoise Zannier s’est livrée a uneeéallant du cadre
le plus abstrait au plus concret des psychothésapmat en restant dans
le champ de la culture occidentale pour les besterson travail.

Apres une clarification des bases épistémologigleeselui-ci,

Faftie de- e Ayl elle examine d’'une maniére a la fois historiquenparative et critique,
le contexte scientifigue des psychothérapies, gouarriver a I'étude
du courant de pensée dont elle est un porte-patdi@alement a des
considérations théoriques et pratiques concerraagbihstruction et la
mise en oeuvre d’'un modele éclectif-intégratif.

- Un autre fil conducteur a consisté a faire unett®ge de
- P guestions qui dans chaque partie nécessitaienmedadiordées, afin de

25 _ faire apparaitre une représentation aussi claieeppssible des tenants

— et aboutissants de I'approche en question.

Cela étant, loin de vouloir répondre a toutesdasstions, ce
livre représente surtout un point de vue, celundauteur engagé dans la défense d’idées lui paraisess
meilleures ou en tout cas les plus dignes d’intéa@is sa discipline.

Francoise Zannier est Docteur en Psychologie etoex@a Paris dans le 12e arrondissement. Elle mst se
compétences au service des particuliers et desegsafnnels. Son parcours dans le domaine du soin
psychique et de la formation I'a amenée a cherdesrréponses a des questions fondamentales. Retrtauv
sur son site : http://www.francoisezannierpsychakgom.

Visitez notre site internet et commandez en lignehttp://www.editions-harmattan.fr
Vous pouvez aussi commander cet ouvrage chez iotage habituel
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